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Istituto comprensivo statale “Spezzano Sila – Celico” 

Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I Grado 

Via B. Telesio, 2 - 87058 Spezzano della Sila - tel.0984/431638 

CF: 80004540789 - CM: CSIC85500A - Sito web: www.ictelesiospezzanosila.edu.it 

e-mail: csic85500a@istruzione.it   -  e-mail certificata:  csic85500a@pec.istruzione.it 
 

Data e protocollo in segnatura 

 

Al Personale docente  

 

Al sito web  

Agli atti della scuola  

dell’IC di Spezzano Sila – Celico (CS) 

 

 

OGGETTO: piano formativo di ambito territoriale relativo all’a.s. 2022/2023. 

Calendarizzazione unità formative e codici inserimento piattaforma SOFIA. 

 

Si informano le SS.LL. che la Scuola Polo per la formazione regionale  “Don Milani – De 

Matera” d Cosenza ha fornito le indicazioni relative alla programmazione delle iniziative di 

formazione del personale docente per l’anno scolastico 2022/2023.  

La partecipazione alle iniziative formative a cura dei docenti, promuove lo sviluppo e il 

miglioramento della propria formazione culturale e consolida lo spirito di collaborazione e di 

condivisione tra tutti i membri della comunità professionale. 

Le attività formative in oggetto dovranno obbligatoriamente essere concluse entro il 

31/08/2023, 

 
Tematiche 

Le tematiche oggetto dei percorsi formativi sono: 

1. discipline scientifico-tecnologiche (STEM) e alle competenze multilinguistiche 

2. iniziative formative per la valutazione periodica e finale degli apprendimenti degli alunni e 

delle alunne delle classi della scuola primaria (o. m. n. 172/ 20); 

3. iniziative atte a promuovere pratiche educative inclusive anche per gli alunni nuovi arrivati 

in Italia (NAI); 

4. educazione alla sostenibilità ed alla cittadinanza globale; 

5. attività formative per l’Educazione civica. 
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Calendarizzazione unità formative 

Di seguito, la calendarizzazione delle UU.FF. dedicate ai DOCENTI, comprensiva dei link per 

accedere alle attività formative sincrone che si svolgeranno in modalità on line. Tutte le Unità 

Formative sono state inserite su piattaforma SOFIA e l’iscrizione sarà a cura del singolo docente. 
 

UNITÀ  FORMATIVA N°1 - ID SOFIA: 83121 

Priorità nazionali discipline scientifico-tecnologiche (STEM) e alle competenze multilinguistiche 

TITOLO 

“STEM EDUCATION” 

DATA ORARIO RELATORE QUALIF.  SEMINARI IN SINCRONO LINK  

 

TUTTI 

GLI 

ORDINI 

DI 

SCUOLA 

24/05/2023 17.00 - 

20.00 
SAPIA P. ESPERTO 

 SENIOR 
N. 6 ore di formazione in 2 

seminari sincroni in 

videoconferenza; 

(n. 3 ore seminario 

iniziale 

+ 3 ore seminario finale) 

https://meet. 

google.com/ 

zeo-pmhu- 

vdp 30/05/2023 17.00 - 

20.00 

SAPIA P. ESPERTO 

SENIOR 

26/05/2023 17.00 - 

20.00 
CROCCO P. ESPERT O 

JUNIOR 
N. 6 ore di sperimentazione 

didattica e ricerca/azione in 2 

seminari sincroni in 

videoconferenza; (n. 3 ore 

laboratorio n.1 + 3 ore 

laboratorio n.2) 

 

https://meet. 

google.com/ 

zeo-pmhu- 

vdp 

01/06/2023 17.00 - 

20.00 
CROCCO P. ESPERT O 

JUNIOR 

A completamento dell’Unità Formativa sono previste ulteriori tredici (n. 13) ore di lavoro personale di cui: 

- n. 6 ore di piattaforma dedicata; 

- n. 4 ore di documentazione e di restituzione/rendicontazione con ricaduta nell’Istituto. 

- n. 2 ore di approfondimento personale e/o collegiale. 

- n. 1 ora di progettazione. 

ATTESTAZIONE FINALE SU PIATTAFORMA SOFIA 

CODICE ISCRIZIONE U.F. codice 83121 

 

 

UNITÀ  FORMATIVA N°2 ID SOFIA:83129 

Priorità nazionali: iniziative formative per la valutazione periodica e finale degli apprendimenti degli alunni e delle alunne 

delle classi della scuola primaria (o. M. N. 172/ 20); 

TITOLO 

“VALUTARE GLI APPRENDIMENTI NELLA SCUOLA PRIMARIA DALLE INDICAZIONI NAZIONALI AI 

GIUDIZI DESCRITTIVI” 

  DATA ORARIO RELATORE QUALIF. SEMINARI IN SINCRONO LINK  

 

 

DOCENTI 

SCUOLA 

PRIMARI A 

25/05/20

23 

17.00 

- 20.00 

FREGOLA C. ESPERT O 
SENIOR 

N. 6 ore di formazione in 2 seminari 

sincroni in videoconferenza; 

(n. 3 ore seminario iniziale 

+ 3 ore seminario finale) 

 
https://meet.g 
oogle.com/jw 

m-kmmv-sqc 06/06/20

23 

17.00 

- 20.00 

FREGOLA C. ESPERTO 

SENIOR 

05/06/20

23 

17.00 

- 20.00 
CICCIA E. ESPERT O 

JUNIOR 
N. 6 ore di sperimentazione didattica 

e ricerca/azione in 2 seminari 

sincroni in videoconferenza; 

(n. 3 ore laboratorio n.1 

+ 3 ore laboratorio n.2) 

 
https://meet.g 
oogle.com/jw 

m-kmmv-sqc 08/06/20

23 

17.00 

- 20.00 
CICCIA E. ESPERT O 

JUNIOR 

A completamento dell’Unità Formativa sono previste ulteriori tredici (n. 13) ore di lavoro personale di cui: 

- n. 6 ore di piattaforma dedicata; 

- n. 4 ore di documentazione e di restituzione/rendicontazione con ricaduta nell’Istituto. 

- n. 2 ore di approfondimento personale e/o collegiale. 

- n. 1 ora di progettazione. 

ATTESTAZIONE FINALE SU PIATTAFORMA SOFIA 

CODICE ISCRIZIONE U.F. codice83129 
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https://meet.google.com/zeo-pmhu-vdp
https://meet.google.com/zeo-pmhu-vdp
https://meet.google.com/zeo-pmhu-vdp
https://meet.google.com/zeo-pmhu-vdp
https://meet.google.com/zeo-pmhu-vdp
https://meet.google.com/zeo-pmhu-vdp
https://meet.google.com/zeo-pmhu-vdp
https://meet.google.com/jwm-kmmv-sqc
https://meet.google.com/jwm-kmmv-sqc
https://meet.google.com/jwm-kmmv-sqc
https://meet.google.com/jwm-kmmv-sqc
https://meet.google.com/jwm-kmmv-sqc
https://meet.google.com/jwm-kmmv-sqc


3 

 

 

UNITÀ FORMATIVA N°3 A ID SOFIA: 83193 

Priorità nazionali: iniziative atte a promuovere pratiche educative inclusive anche per gli alunni nuovi arrivati in italia 

(NAI); 

TITOLO 

“INCLUSIONE E NUOVE TIC: COME EDUCARE ALL’ACCOGLIENZA” 

DATA ORARIO RELATORE QUALIF. SEMINARI IN SINCRONO LINK  

 

 

 

DOCEN TI 

SCUOLA 

PRIMA RIA 

E INFANZ IA 

25/05//2023 16.30 

- 

19.30 

VALENTI A. ESPERTO 

SENIOR 

N. 6 ore di formazione in 2 

seminari sincroni in 

videoconferenza; 

(n. 3 ore seminario 

iniziale 

+ 3 ore seminario 

finale) 

 

https://meet.google

.com/jne-odri-ybo 
29/05/2023 16.30 

- 

19.30 

VALENTI A. ESPERTO 

SENIOR 

01/06/2023 16.30 

- 

19.30 

STRANIERO 

Alessandra 

Maria 

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6 ore di sperimentazione 

didattica e ricerca/azione in 2 

seminari sincroni 

in 

videoconferenza

; 

(n. 3 ore 

laboratorio n.1 

+ 3 ore 

laboratorio n.2) 

 

https://meet.google

.com/jne-odri-ybo 

26/06/2023 16.30 

- 

19.30 

STRANIERO 

Alessandra 

Maria 

ESPERTO 

JUNIOR 

A completamento dell’Unità Formativa sono previste ulteriori tredici (n. 13) ore di lavoro personale di cui: 

- n. 6 ore di piattaforma dedicata; 

- n. 4 ore di documentazione e di restituzione/rendicontazione con ricaduta nell’Istituto. 

- n. 2 ore di approfondimento personale e/o collegiale. 

- n. 1 ora di progettazione. 

ATTESTAZIONE FINALE SU PIATTAFORMA SOFIA 

CODICE ISCRIZIONE U.F. codice 83193 

UNITA’ FORMATIVA N°3 B ID SOFIA:83194 

PRIORITA’ NAZIONALI: INIZIATIVE ATTE A PROMUOVERE PRATICHE EDUCATIVE INCLUSIVE 

ANCHE PER GLI ALUNNI NUOVI ARRIVATI IN ITALIA (NAI) 

TITOLO 

“INCLUSIONE E NUOVE TIC: COME EDUCARE ALL’ACCOGLIENZA” 

DATA ORARIO RELATORE QUALIF. SEMINARI IN 

SINCRONO 

LINK  

 

 

DOCENTI 

SCUOLA 

SECONDA 

RIA DI 

PRIMO E 

SECONDO 

GRADO 

23/05/2023 16.30 - 

19.30 

VALENTI A. ESPERTO 

SENIOR 

N. 6 ore di formazione in 2 

seminari sincroni in 

videoconferenza; 

(n. 3 ore seminario iniziale 

+ 3 ore seminario finale) 

 

h ttps://meet.g 

oogle.com/nq 

u-sqpr-fkg 

24/05/2023 16.30 - 

19.30 
VALENTI A. ESPERTO 

SENIOR 

25/05/2023 16.30 - 

19.30 

STRANIERO 

Alessandra 

Maria 

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6 ore di sperimentazione 

didattica e ricerca/azione in 2 

seminari sincroni 

in videoconferenza; 

(n. 3 ore laboratorio n.1 

+ 3 ore laboratorio n.2) 

 

https://meet.g 

oogle.com/nq 

u-sqpr-fkg 
30/05/2023 16.30 - 

19.30 

STRANIERO 

Alessandra 

Maria 

ESPERTO 

JUNIOR 
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A completamento dell’Unità Formativa sono previste ulteriori tredici (n. 13) ore di lavoro personale di cui: 

- n. 6 ore di piattaforma dedicata; 

- n. 4 ore di documentazione e di restituzione/rendicontazione con ricaduta nell’Istituto. 

- n. 2 ore di approfondimento personale e/o collegiale. 

- n. 1 ora di progettazione. 

ATTESTAZIONE FINALE SU PIATTAFORMA SOFIA 

CODICE ISCRIZIONE U.F. codice 83194 

 

U.F. 

n. 4 

INIZIATIVE CONNESSE 

ALLA DIFFUSIONE 

DELL’EDUCAZIONE ALLA 

SOSTENIBILITÀ ED ALLA 

CITTADINANZA GLOBALE. 

RIVOLUZIONE 

VERDE E 

RIVOLUZIONE BLU. 

AMBIENTE 

NATURALE E 

AMBIENTE DIGITALE 

NEL NUOVO 

PARADIGMA DELLA 

SOSTENIBILITÀ 

 

 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di formazione 

teorica; 

(n. 3 ore seminario iniziale 

+ 3 ore seminario finale) 

TUTTI 

GLI 

ORDINI 

DI 

SCUOLA   

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 

sperimentazione didattica 

documentata; 

(n. 3  ore laboratorio + 3 ore 

laboratorio ricerca) 

U.F.  

n. 5 

 

ATTIVITÀ FORMATIVE PER 

L’EDUCAZIONE CIVICA, AI 

SENSI DELLA LEGGE 

92/2019. 

 

 

ALGORITMI CHE 

MENTONO. 

EDUCARE ALLA 

CITTADINANZA 

DIGITALE 

NELL’ERA 

DELL’ ONLIFE 

 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di formazione 

teorica; 

(n. 3 ore seminario iniziale 

+ 3 ore seminario finale) 

TUTTI 

GLI 

ORDINI 

DI 

SCUOLA  

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 

sperimentazione didattica 

documentata; 

(n. 3  ore laboratorio + 3 ore 

laboratorio ricerca) 

 

Tutti i docenti di ogni ordine e grado della nostra scuola possono frequentare le Unità Formative suindicate, 

compilando e inviando il Form,: ISTANZA DI PARTECIPAZIONE FORMAZIONE AMBITO AMBITO 

RELATIVA AL PNFD A.S. 2022/2023, allegato alla presente circolare, alla mail del nostro istituto 

csic85500a@istruzione.it e per conoscenza alla Scuola Polo al seguente indirizzo mail csic8al008@istruzione.it. 

Si precisa che la partecipazione è gratuita. 

Una volta acquisito l’elenco dei docenti partecipanti, la sottoscritta provvederà ad inviare lo stesso alla Scuola 

Polo. 

Le Unità Formative sono state inserite su Piattaforma SOFIA, si precisa che al fine di ottenere il rilascio 

dell’attestazione finale è necessario effettuare l’iscrizione alla suddetta Piattaforma. Si ritiene opportuno, quindi, 

suggerire che per poter effettuare l’accesso e la conseguente iscrizione alla piattaforma è fondamentale 

procedere per come di seguito specificato. 

 

Accedere alla piattaforma SOFIA con CREDENZIALI SPID tramite  il link 

 https://sofia.istruzione.it/  

Inserire le credenziali; 

- Cliccare su CATALOGO; 

- Nello spazio “CERCA NEL CATALOGO L'INIZIATIVA FORMATIVA” inserire il codice dell’U.F. 

prescelta; 

- Flaggare i consensi; 

- Confermare iscrizione. 

 
La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Samantha Filizola 
(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1999) 

Allegato: 
ISTANZA DI PARTECIPAZIONE FORMAZIONE AMBITO AMBITO RELATIVA AL PNFD A.S. 2022/2023 

 

 

mailto:csic85500a@istruzione.it
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Al Dirigente Scolastico dell’IC di Spezzano Sila – Celico (CS) 

 

e.p.c  Al Dirigente Scolastico dell’ I.C. “D. MILANI-DE MATERA” CS V 

Scuola Polo Ambito territoriale n°1 Cosenza 

tramite email:csic8al008@istruzione.it 

 

Oggetto:ISTANZA DI PARTECIPAZIONE FORMAZIONE AMBITO RELATIVA AL PNFD A.S. 2022/2023. 

 

La/Il sottoscritta/o 

Cognome__________________________ 

Nome_____________________________ 

Data di nascita _____________________ 

Via_____________________________________ 

Cap_________ Comune____________________ Provincia ______ 

Tel.________________________ Fax________________________ 

Codice fiscale ___________________________________________ 

E-mail personale ________________________________________ 

Disciplina d’insegnamento________________________________ 

Ordine di scuola: 

□  Infanzia 

□  Primaria 

□  Secondaria 1° grado 

□  Secondaria 2° grado 

 

Denominazione istituto scolastico:  Istituto Comprensivo di Spezzano  Sila - Celico 

Via B. Telesio  

CAP: 87058  

Comune: Spezzano della Sila  - Provincia: Cosenza 

E-mail dell’istituto: csic85500a@istruzione.it  

 

CHIEDE 

l’iscrizione all’Unità Formativa di seguito contrassegnata (si prega di segnare con una X nella prima colonna -  Adesione) 

 
ADESIONE CODICE 

UU.FF. 

 

TEMATICHE PRIORITARIE 

 

TITOLO 

 

 

QUALIFICA 

 

IMPEGNO 

 
ORDINE DI SCUOLA 

  

 

 

U. F. 1 

 

 
DISCIPLINE SCIENTIFICO-

TECNOLOGICHE (STEM) E ALLE 

COMPETENZE MULTILINGUISTICHE 

 

 

STEM EDUCATION 

 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di 

formazione teorica; 
(n. 3 ore seminario 

iniziale + 3 ore 

seminario finale 

TUTTI GLI 

ORDINI DI 

SCUOLA 

 

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 
sperimentazione 

didattica 

documentata; 
(n. 3  ore 

laboratorio + 3 ore 

laboratorio ricerca) 

  

 

 

 

U.F. 2 

INIZIATIVE FORMATIVE PER LA 

VALUTAZIONE PERIODICA E FINALE 

DEGLI APPRENDIMENTI DEGLI 

ALUNNI E DELLE ALUNNE DELLE 

CLASSI DELLA SCUOLA PRIMARIA (O. 

M. N. 172/ 20) 

 

VALUTARE GLI 

APPRENDIMENTI NELLA 

SCUOLA PRIMARIA DALLE 
INDICAZIONI NAZIONALI AI 

GIUDIZI DESCRITTIVI 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di 

formazione teorica; 

(n. 3 ore seminario 
iniziale + 3 ore 

seminario finale) 

 

SCUOLA 

PRIMARIA 

 

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 

sperimentazione 
didattica 

documentata; 
(n. 3  ore 

laboratorio + 3 ore 

laboratorio ricerca) 

  

 

 

 

U.F. 3 

A 

 
INIZIATIVE ATTE A PROMUOVERE 

PRATICHE EDUCATIVE INCLUSIVE 

ANCHE PER GLI ALUNNI NUOVI 

ARRIVATI IN ITALIA (NAI) 

 
 

 

INCLUSIONE E NUOVE TIC: 

COME EDUCARE 

ALL’ACCOGLIENZA 

 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di 
formazione teorica; 

(n. 3 ore seminario 

iniziale + 3 ore 

seminario finale) 

 

 

DOCENTI 

SCUOLA 

INFANZIA E 

PRIMARIA 

mailto:csic8al008@istruzione.it
mailto:csic85500a@istruzione.it
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ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 

sperimentazione 
didattica 

documentata; 

(n. 3  ore 

laboratorio + 3 ore 

laboratorio ricerca) 

  

 

 

 

U.F. 3 

B 

INIZIATIVE ATTE A PROMUOVERE 

PRATICHE EDUCATIVE INCLUSIVE 

ANCHE PER GLI ALUNNI NUOVI 

ARRIVATI IN ITALIA (NAI) 

 

 
INCLUSIONE E NUOVE TIC: 

COME EDUCARE 

ALL’ACCOGLIENZA 

 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di 

formazione teorica; 
(n. 3 ore seminario 

iniziale + 3 ore 

seminario finale) 

DOCENTI SCUOLA 

SECONDARIA DI 

PRIMO E 

SECONDO GRADO 

 

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 

sperimentazione 

didattica 
documentata; 

(n. 3  ore 

laboratorio + 3 ore 
laboratorio ricerca) 

  

 

 

 

U.F. 4 

INIZIATIVE CONNESSE ALLA 

DIFFUSIONE DELL’EDUCAZIONE 

ALLA SOSTENIBILITÀ ED ALLA 

CITTADINANZA GLOBALE. 

RIVOLUZIONE VERDE E 

RIVOLUZIONE BLU. AMBIENTE 

NATURALE E AMBIENTE 
DIGITALE NEL NUOVO 

PARADIGMA DELLA 

SOSTENIBILITÀ 
 

 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di 

formazione teorica; 

(n. 3 ore seminario 
iniziale + 3 ore 

seminario finale) 

 

TUTTI GLI 

ORDINI DI 

SCUOLA 

 

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 
sperimentazione 

didattica 

documentata; 
(n. 3  ore 

laboratorio + 3 ore 

laboratorio ricerca) 

 U.F. 5  
ATTIVITÀ FORMATIVE PER 

L’EDUCAZIONE CIVICA, AI SENSI 

DELLA LEGGE 92/2019. 

 

 
ALGORITMI CHE MENTONO. 

EDUCARE ALLA 

CITTADINANZA DIGITALE 
NELL’ERA 

DELL’ ONLIFE 

 

ESPERTO 

SENIOR 

N. 6     ore di 

formazione teorica; 

(n. 3 ore seminario 
iniziale + 3 ore 

seminario finale) 

 

TUTTI GLI 

ORDINI DI 

SCUOLA 

 

ESPERTO 

JUNIOR 

N. 6     ore di 

sperimentazione 
didattica 

documentata; 

(n. 3  ore 

laboratorio + 3 ore 

laboratorio ricerca) 

 

 

Data     

   Firma........................................................ 
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