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Data e protocollo in segnatura 

Al Personale docente e ATA 

Ai Genitori delle classi terze della scuola secondaria di I grado 

Dell’IC di spezzano Sila – Celico 

Al sito web 

Agli atti della scuola 

 

OGGETTO: formazione dei lavoratori per il Primo soccorso - BLS (Basic Life Support - Supporto di 

base delle funzioni vitali), ai sensi del D. Lgs. n. 81/2008. 

 

Si informano le SS.LL. che il nostro istituto, in collaborazione con i volontari dell’Associazione A.V.A.S. 

PRESILA “San Francesco di Paola”, ha organizzato dei corsi di formazione per il Primo Soccorso – BLS 

((Basic Life Support), rivolti a: 

 Docenti scuola dell’Infanzia – Primaria - Secondaria I grado 

 Personale ATA  

 Studentesse e studenti delle classi III scuola secondaria I grado. 

 

Contenuti del corso 

1. Aspetti generali del corso di Primo soccorso aziendale 

2. Allertare il sistema di soccorso 

3. Sicurezza – Auto protezione 

4. Gestione dello scenario (emorragie, traumi, farmaci salvavita, epilessia, ecc…) 

5. Valutazione delle funzioni vitali – Perdita di coscienza 

6. Rianimazione cardiopolmonare 

7. Disostruzione delle vie aeree 

8. Addestramento pratico di tecniche BLS con manichino 

9. Rilascio finale di attestato. 

 

Finalità della formazione  

Il corso è finalizzato all’apprendimento di nozioni di base e tecnico-operative adeguate ad attivare, in 

condizioni di sicurezza, le procedure necessarie al fine di una pronta richiesta di intervento degli operatori 

sanitari.  

 

Struttura del corso 

Il percorso formativo è strutturato in due moduli: uno teorico e uno pratico, della durata di due ore 

ciascuno (dalle 16:30 alle 18:30) che si terranno nei locali della sala teatro del plesso di Celico.  

 

 

 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 

SPEZZANO DELLA SILA - CELICO 
Via B. Telesio, 2 - 87058 Spezzano della Sila 

Tel. 0984/431638 - C.F. 80004540789 
peo:  csic85500a@istruzione.it pec:. csic85500a@pec.istruzione.it 

sito web: www.ictelesiospezzanosila.edu.it 
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Calendario 

  

DESTINATARI DATA  ORARIO  LUOGO  

1° GRUPPO:  

Docenti scuola secondaria I grado 

e Personale ATA  

1° incontro 

Lunedì 20 marzo 

2° incontro  

Lunedì 27 marzo 

 

16:30/18:30 

 

Sala teatro – Plesso di 

Celico 

2° GRUPPO:  

Docenti scuola dell’Infanzia e 

Primaria 

1° incontro 

Mercoledì 22 marzo 

2° incontro  

Mercoledì 29 marzo 

 

16:30/18:30 

Sala teatro – Plesso di 

Celico 

Classi III sez. A  - B – C 

Scuola Secondaria di I grado 

Venerdì 24 marzo 9:30 /11:30 Sala teatro – Plesso di 

Celico 

 

Si precisa che per gli alunni della scuola secondaria di I grado, i contenuti della formazione saranno 

ridotti e adeguati all’età dei destinatari. 

 

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione. 

 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Samantha Filizola 
(Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993) 
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